










THỜI 
LƯỢNG NỘI DUNG CÁCH THỰC HIỆN 

10 phút 1. Giới thiệu bài 
học 

Trình bày 
  Mục tiêu,  
  Nội dung chính của bài 
 

20 phút 2. Vai trò của 
nước đối với cây 
ca cao 

Thảo luận chung: 
 Các câu hỏi gợi ý 

- Trong cây xanh có nhiều nước không? So sánh 
giữa cây tươi và cây khô để thấy rõ hơn. 

- Vậy không có nước cây sẽ thế nào? 
- Vậy nước có vai trò quan trọng như thế nào đối với 

cây ca cao? 
 THV hướng dẫn thảo luận và trình bày kết luận 
 

40 phút 3. Hệ thống rễ cây 
ca cao 

Thảo luận nhóm: 
 Phát cho các nhóm mẫu rễ ca cao/ hình vẽ bộ rễ ca 

cao. 
 Các câu hỏi gợi ý: 

- Cây ca cao lấy nước bằng cách nào? 
- Rễ ca cao có những phần nào?  
- Các loại rễ khác nhau có hút nước khác nhau 

không? Khác thế nào? 
 
 Các nhóm trình bày ý kiến thảo luận bằng lời, không 

cần dùng bảng lật) 
 THV lấy ý kiến đóng góp của các nhóm và sau đó giải 

thích. 
 
Giải thích (dùng hình vẽ minh họa) 
 
  Chỉ cho học viên cấu trúc của hệ thống rễ cây ca cao 

và sự phân bố rễ cây trong đất.  
 Nói rõ vai trò của các loại rễ trong hệ thống rễ.  
 Và chỉ cho HV vùng đất cần cung cấp nước cho cây. 
 

10 phút 4. Tưới nước 
trong mùa khô 
 

Thảo luận chung: 
 Câu hỏi thảo luận:   

- Hiện nay các anh/chị tưới cây như thế nào? 
- Có mấy cách tưới? 
- Ưu nhược điểm của các cách tưới này? 

 THV hướng dẫn thảo luận và giải thích cách tưới dí. 
Cần lưu ý tưới sao cho tiết kiệm nước 

 
30 phút * Xác định thời 

điểm tưới, lượng 
nước và số lần 
tưới/gốc 

Thảo luận chung: 
Câu hỏi: 

- Tưới nước khi nào? tưới khoảng bao nhiêu nước 
cho 1 gốc là vừa? bao lâu tưới 1 lần? 



* Các biện pháp 
hạn chế thất thoát 
nước 

- (Thảo luận từng giai đoạn của cây) 
- Bằng cách nào để giữ nước lâu trong đất và giảm 

bốc thoát hơi? 
 

15 phút 5. Biện pháp 
chống úng cho ca 
cao 

Thảo luận chung: 
 Câu hỏi  

- Tại địa phương có tình trạng ngập úng không? 
Nguyên nhân do đâu? 

- Nếu bị ngập, úng thì cây có chết không? 
- Vậy làm cách nào để chống ngập, úng? 

 THV hướng dẫn thảo luận và giải thích theo tài liệu 
hướng dẫn 

 
15 phút 6. Giải lao  
70 phút Thực hành 

+ Cách làm bồn, tủ 
gốc, tưới 
+ Cách chống úng 
cho vườn ca cao 

Làm mẫu  10 phút 
 
Thực hành: 30 phút 
 Chia nhóm nhỏ, phân địa điểm, phát dụng cụ cho các 

nhóm 
 Nêu yêu cầu: 

- Mỗi nhóm  thực hành làm bồn, tủ gốc, tưới 3 cây ca 
cao  và chống úng cục bộ cho 2 hàng ca cao 

 
Trình bày kết quả: 
 Các nhóm quan sát và thảo luận kết quả, THV nhận xét  

lần lượt từng nhóm. 
        

10 phút Củng cố bài học Giải đáp những thắc mắc của học viên (nếu có) 

20 phút Đánh giá buổi tập 
huấn  

Hỏi đáp: 
Câu hỏi:  

1.  Thiếu nước cây ca cao sẽ thế nào? 
2. Có cần thiết phải tưới thật nhiều trong mỗi lần tưới 

không? Tại sao? 
3. Thế nào là tưới đủ, tưới thiếu và tưới dư? 
4. Phần rễ hút nước nhiều tập trung ở đâu?  
5. Cần làm gì để giữ ẩm và giảm thất thoát nước? 
6. Ca cao có bị úng không? 
7. Chống úng cho ca cao bằng cách nào? 
 

 Căn cứ vào mức độ trả lời của HV và qua theo dõi mức 
độ quan tâm và kết quả thực hành mà THV thấy cần 
giải thích lại, giải thích thêm hay không 

 Đánh giá buổi học và kết thúc.  
 
 
 
 


